
０６０ 市役所一周コース（龍ヶ崎市 周回型・市街地） 
 

－160－ 

 

コースの特徴 市役所周辺を一周するコース。田園風景を堪能できます。 

アクセス 車（駐車場有、５０台）・バス 

延長 ２．５４Kｍ コース案内の有無 なし 

所要時間 ５０分 歩行距離めやす なし 

歩数 ３９６６歩 舗装の有無 アスファルト・ブロック 

消費カロリー 男性 １６１ｋcal  女性 １３３Ｋcal 平坦さ ２ｃｍ以上の段差あり 

最大 ｍ 

幅員 ｍ 最小 ｍ 勾配の有無 急 

車道との区分 歩行者専用 自転車の通行 可 

車道横断 １２箇所 車椅子の通行 可 
公衆 公共

施設

コン

ビニ
車道横断方法 

信号機付横断歩道７、 
横断歩道なし５ トイレ 

 ４箇所 

（障害者用：４） 
内
訳

 ４  

最大 ３．５ｍ 

 

歩道幅 ３ｍ 最小 ２．４ｍ その他 公衆電話（カード可）、街灯 

歴史民俗資料館 ココス 

閉館日 月曜日 閉館日  

内容 機関車・古農具 内容 ファミリーレストラン 

料金 無料 料金  
ヘルスロードから

の距離、その他 １０ｍ 
ヘルスロードからの

距離、その他  

セブンイレブン ヒーロー 

閉館日  閉館日  

内容 コンビニ 内容 食料品・雑貨 

料金  料金  
ヘルスロードから

の距離、その他  
ヘルスロードからの

距離、その他 トイレあり 

  

閉館日  閉館日  

内容  内容  

料金  料金  

関

連

施

設 

ヘルスロードから

の距離、その他  
ヘルスロードからの

距離、その他  

 

 

 


