
８日（月
げつ

）から新学期
しんがっき

が始
はじ

まりました。みなさ

んのからだはお休
やす

みモードから学校
がっこう

生活
せいかつ

モード

に変
か

わりましたか？ 

毎日
まいにち

を元気
げ ん き

に過
す

ごすことができるように 

〇朝
あさ

ごはんをたべよう 

〇毎朝
まいあさ

、トイレにいこう 

〇夜
よる

は早
はや

めにねよう 

 この３つを意識
い し き

して生活
せいかつ

しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川原
か わ ら

代
しろ

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほけんしつ

 

R６.４．８ 

新入生
しんにゅうせい

20名
めい

を新
あら

たに迎
むか

え、全校
ぜんこう

児童
じ ど う

80名
めい

で令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

が

スタートしました。 

保健室
ほけんしつ

では、ほけんだよりなどを通
とお

してからだと心
こころ

の

健康
けんこう

についてお知
し

らせします。みなさんが毎日
まいにち

、楽
たの

しく元気
げ ん き

に過
す

ごせるように保健室
ほけんしつ

からサポートできたらと思
おも

ってい

ます。よろしくお願
ねが

いします。 

 



学
がっ

校医
こ う い

：村井
む ら い

敏夫
と し お

先生
せんせい

（村井
む ら い

医院
い い ん

） 

学校
がっこう

歯科医
し か い

：冨山
とみやま

豪
たけし

先生
せんせい

（とみやま歯科
し か

クリニック） 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

：髙
たか

野
の

真
まこと

先生
せんせい

（レインボー薬局
やっきょく

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付
ひ づ け

 検査
け ん さ

項目
こうもく

 対象者
たいしょうしゃ

 注意
ちゅうい

することなど 

４ 

月
がつ

 

 

10日
か

（水
すい

） 

 
身体
しんたい

測定
そくてい

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

（４・６年生
ねんせい

は

ありません） 

2・4・６

年生
ねんせい

 

＜身体
しんたい

測定
そくてい

＞ 

体操服
たいそうふく

で行います
おこな     

。 

髪
かみ

の結び方
むす  かた

に気
き

をつけましょう。 

＜視力
しりょく

検査
け ん さ

＞ 

めがねを持
も

っている人
ひと

は忘れず
わす    

に持
も

って

きましょう。 

＜聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

＞ 

耳
みみ

の掃除
そ う じ

をしてきましょう。 

11日
にち

（木
もく

） 
１・３・５

年生
ねんせい

 

２３日
にち

（火
か

） 尿
にょう

１次
じ

検査
け ん さ

 全学年
ぜんがくねん

 容器
よ う き

は２０日
にち

（土
ど

）に配
はい

付
ふ

します。 

２６日
にち

（金
きん

） 尿
にょう

１次
じ

もれ 該当者
がいとうしゃ

 4/23に提出
ていしゅつ

できなかった場合
ば あ い

 

５ 

月
がつ

 

27日
にち

（月
げつ

） 尿
にょう

２次
じ

検査
け ん さ

 該当者
がいとうしゃ

 
提出
ていしゅつ

できなかった人
ひと

は 6/13に提
てい

出
しゅつ

し

てください。 

28日
にち

（火
か

） 内科
な い か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 体操服
たいそうふく

で行
おこな

います。 

６ 

月
がつ

 

 ７日
か

（金
きん

） 歯科
し か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 歯
は

みがきを忘
わす

れずにしましょう。 

未定
み て い

 心臓
しんぞう

検診
けんしん

 １年生
ねんせい

 後日
ご じ つ

お知
し

らせを配
はい

付
ふ

します。 

７月
がつ

 色覚
しきかく

検査
け ん さ

 
希望
き ぼ う

する

４年生
 ねんせい

 
後日
ご じ つ

お知
し

らせを配
はい

付
ふ

します。 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

のお知
し

らせ 

  健康
けんこう

診断
しんだん

などでお世話
せ わ

になる先生方
せんせいがた

 



保護者の方へ～お知らせとお願い～ 

◇保健関係書類の提出について◇ 

本日、２～６年生に児童環境調査票・緊急時児童引き取りカード（両面）と保健調査票

を配付しました。昨年度からの変更点等がありましたら、ご記入いただき、15日（月）ま

でに学校へ提出してください。 

＜保健調査票の記入＞ 

内科検診の時や学校で健康に配慮しなければならないことを把握します。毎年、結核検

診の問診の記入漏れが多くあります。記入漏れや印無しなどが有る場合には、再度、持

ち帰ることになりますのでご注意ください。 

 また、内科の先生に四肢や脊柱の状態を診ていただいています。検診の際、保護者が記

入した保健調査票をもとに異常の疑いがある児童をあらかじめ拾い出しています。特にチ

ェックの無い時は、詳しく診ていただくことができませんので、ご家庭でよくお子さんと

話しながら、気になる場合には記入漏れのないようにお願いします。 

 

◇スクリレによる欠席等の連絡について◇ 

欠席・遅刻・早退の場合はスクリレの「欠席連絡」の欄を選択し、症状・連絡事項を入

力して７：45までにお知らせください。ご協力お願いします。 

＜自己
じ こ

紹介
しょうかい

＞ 

 川原
か わ ら

代
しろ

小学校
しょうがっこう

2年目
ね ん め

になります。保健室
ほけんしつ

を担当
たんとう

します。 

 好
す

きなことは絵
え

をみることとディズニーです。家族
か ぞ く

構成
こうせい

：夫
おっと

、子
こ

ども（3人）、私
わたし

 

 今年
こ と し

もみなさんと楽
たの

しく毎日
まいにち

、笑
わら

って過
す

ごしていきたいです。よろしくお願
ねが

いします。 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんへ～確認
かくにん

しよう～ 



 


