
（HP用） 登録日 H23.1.25

更新日 令和5年8月22日

No. 3-5
女

生涯学習人材バンク登録者

フリガナ シオザワ　メグミ 性別

氏名 塩沢　　恵
生年月日

住所
電話番号

つくば市高見原

曜日
・

時間帯
要相談

メールアドレス megutyan124piano@yahoo.co.jp

指導分野
健康体操・社交ダンス・よさこいソーラン・ピラティス・ひとりで踊るラテンダ
ンス

経歴資格
ＪＢＤＦプロフェッショナルダンス教師
ＭＥＧＵ健康体操指導者
よさこい鳴子踊り振り付け指導

指導法 要相談

集団/個別

諸経費等 有料（交通費含む）

その他
条件

教室実施
状況

活動地域 茨城県内 所属団体 日本ボールルームダンス協会

火曜10：00～11：30よさこい鳴子踊りサークル
木曜10：00～11：30社交ダンス初心者コース
水曜10：00～11：30社交ダンス初級コース
金曜10：00～11：30ラテンダンスサークル
自宅スタジオ
第2・4金曜13：30～15：00　筑波ラテンダンスサークル


