
令和２年度第２回龍ケ崎市高齢者福祉・介護保険事業運営協議会 
 

 

日 時：令和２年８月２６日(水) 

午後３時から 

場 所：龍ケ崎市役所 ５階 全員協議会室 
 

 

会  議  次  第 
 

 

１ 開 会 
 

 

２ 会長あいさつ 
 

 

３ 議 事 
 

 

(1) 第８期計画策定に向けた国の基本指針について 

 

(2) 第８期計画骨子案について 

 

(3) 令和元年度地域密着型サービス事業者実地指導に係る結果報告 

について 

 

(4) 地域密着型サービス事業所の指定更新について 

 

(5) その他 

 
 

４ 閉 会  
 



 

 

【 会 議 資 料 】 

 

 

 

（１）第８期計画策定に向けた国の基本指針について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年８月２６日（水） 

龍ケ崎市 福祉部 介護福祉課 



 

龍ケ崎市高齢者福祉計画・第８期介護保険事業計画策定に向けた国の基本指針について 

 

厚生労働省の社会保障審議会介護保険部会（第 90回 令和２年２月 21日開催）及び令和２年

度全国介護保険担当課長会議資料において，第８期計画における基本指針に盛り込む内容として，

以下の７項目が示されております。 

 

（１）2025年・2040年を見据えたサービス基盤・人的基盤の整備 

団塊の世代が 75歳以上となる 2025年及び，団塊ジュニア世代が 65歳以上となる 2040年のサー

ビス需要の見込みを踏まえ，施設サービス，居住系サービス，地域密着型サービスをバランス良く

組み合わせて整備することが重要です。 

 

（２）地域共生社会の実現 

住民の複合化・複雑化した支援ニーズに対応する包括的支援体制の構築を推進するため，①断ら

ない相談支援，②参加支援，③地域づくりに向けた支援を一体的に実施することが重要です。 

 

（３）介護予防・健康づくり施策の充実・推進 

住民主体の通いの場の取組を一層推進するため，住民の参加促進を図るための取組を進め，地域

支援事業の担い手としての元気な高齢者の活用・生きがいづくりへの取組を推進することが重要で

す。 

 

（４）有料老人ホームとサービス付き高齢者住宅に係る都道府県と市町村間の情報連携の強化 

適切な介護基盤整備を進めるため，都道府県に届け出のあった住宅型有料老人ホームに関する情

報について，利用者の適正な事業者の選択につなげるよう，情報公開の取組を強化することが重要

です。 

 

（５）認知症施策大綱等を踏まえた認知症施策の推進 

令和元年６月 18 日に制定された「認知症施策推進大綱」に沿って，認知症になっても希望を持

って日常生活を過ごせる社会を目指し，認知症の人や家族の視点を重視しながら，認知症バリアフ

リー，予防，早期発見・早期対応，家族介護者支援等の具体的な施策を推進していくことが重要で

す。 

 

（６）地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び業務効率化の取組の強化 

2025年以降は現役世代の減少が顕著となり，2040年に向け地域の高齢者介護を支える人材基盤

確保が必要となるため，①多様な人材の確保・育成，②離職防止・定着促進・生産性向上，③介護

職の魅力向上，④外国人材の受入環境整備など，総合的な介護人材確保対策を進めることが重要

です。 

 

（７）災害や感染症対策に係る体制整備 

近年の災害発生状況や，新型コロナウイルス感染症の流行を踏まえ，これらへの備えに対する取

組を進めることが重要です。 
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【基本指針項目（１）2025年・2040年を見据えたサービス基盤・人的基盤の整備 参考資料①】  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本指針項目（１）2025年・2040年を見据えたサービス基盤・人的基盤の整備 参考資料②】  
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【基本指針項目（２）地域共生社会の実現 参考資料①】  
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【基本指針項目（２）地域共生社会の実現 参考資料②】  

-
8- 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本指針項目（２）地域共生社会の実現 参考資料③】  
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【基本指針項目（２）地域共生社会の実現 参考資料④】  
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【基本指針項目（３）介護予防・健康づくり施策の充実・推進 参考資料①】  
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【基本指針項目（３）介護予防・健康づくり施策の充実・推進 参考資料②】  
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【基本指針項目（３）介護予防・健康づくり施策の充実・推進 参考資料③】  

-
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【基本指針項目（３）介護予防・健康づくり施策の充実・推進 参考資料④】  

-
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【基本指針項目（４）有料老人ホームとサービス付き高齢者住宅に係る都道府県と市町村間の情報連携の強化 参考資料①】  

-
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有料老人ホームとサービス付き高齢者住宅に係る都道府県と市町村間の情報連携の強化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本指針項目（５）認知症施策大綱等を踏まえた認知症施策の推進 参考資料①】  

-
16- 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本指針項目（６）地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び業務効率化の取組の強化 参考資料①】  
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【基本指針項目（６）地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び業務効率化の取組の強化 参考資料②】  

-
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【基本指針項目（７）災害や感染症対策に係る体制整備 参考資料①】  

-
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【 会 議 資 料 】 

 

 

 

（２）第８期計画骨子案について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年８月２６日（水） 

龍ケ崎市 福祉部 介護福祉課 



■龍ケ崎市高齢者福祉計画・第８期介護保険事業計画　骨子案について

章 節 項目 章 節 項目 備考

第１節　趣旨 １．計画策定の背景
・背景として、2025年・2040年を見据えた計画、地域共生社会の実現に向けた取組、地
域包括ケアシステムの更なる推進等について記載

第２節　計画の位置付け ２．計画の法的根拠 ・計画の法的根拠を記載

第３節　計画の期間 ３．計画の位置付け
・本市の最上位計画「第２次ふるさと龍ケ崎戦略プラン」、福祉部門の上位計画「地域福
祉計画」、その他個別部門計画との関係について記載

第１項　基本理念 ４．計画の期間
第２項　基本目標 ５．計画策定体制 ・協議会の設置、調査の実施、見える化システムによる分析、パブリックコメント等の内容を記載

第２節　施策の体系 ６．介護保険制度の改正の概要

・第８期計画における制度改正の概要を記載
　▶介護予防・健康づくりの推進
　▶保険者機能の強化
　▶地域包括ケアシステムの推進
　▶認知症「共生」・「予防」の推進
　▶持続可能な制度の構築・介護現場の革新

第３節　日常生活圏域の考え方 （１）総人口の推移と推計

第１節　高齢者人口等の状況と推計 （２）人口構成

第２節　要介護等認定者の状況 （３）高齢者人口の推移と推計

第３節　介護保険サービス受給者数の状況 （１）総世帯の推移

第１節　その人らしい自立した生活の支援 （２）高齢者のいる世帯の推移

主要課題（１）高齢者の実態を把握するために 第１項　調査の推進 （１）要支援・要介護認定者数の推移と推計

第１項　介護予防の推進 （２）要支援・要介護度別認定者数の推移と推計

第２項　高齢者の健康づくり ４．介護給付費の推移

第１項　自立生活支援 （１）調査の概要

第２項　相談窓口の充実 （２）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査結果（抜粋）

第３項　介護者の生活支援 （３）在宅介護実態調査結果（抜粋）

第１項　成年後見 ６．日常生活圏域の設定

第２項　高齢者虐待 １．基本理念 第７期計画「その人らしく生き抜くことができるまちへ　～地域はあなたの家族です～」

第３項　消費生活 ２．基本目標

第１項　社会参加支援 ３．施策の体系

第２項　就労支援 １．介護予防・重度化防止の推進

第２節　地域で支え合う仕組みづくり―地域包括ケアシステム― ２．高齢者の健康づくりの推進

第１項　地域包括支援センターの機能強化 ３．生きがいづくり・仲間づくりの促進 第７期計画「社会参加支援」

第２項　地域包括ケアシステムの構築 ４．高齢者の社会参加の促進 第７期計画「就労支援」

第３項　在宅医療・介護連携の推進 １．相談支援体制の強化

第７期計画「相談窓口の充実」「地域包括支援センターの機能強化」
・地域共生社会の実現に向けた枠組みのひとつである「断らない相談支援」について、
高齢者福祉施策に係る相談支援体制の強化を図るとともに、他分野における相談機関
との連携強化

第４項　認知症施策の推進 ２．地域課題・資源の把握、解決策の検討

第７期計画「調査の推進」「地域包括ケアシステムの構築」「生活支援サービスの体制整
備」
※地域ケア会議、協議体、生活支援コーディネーター等
・就労的活動支援コーディネーターの活用

第５項　生活支援サービスの体制整備 ３．在宅医療・介護連携の推進

第３節　介護保険・地域支援事業の基盤整備 ４．認知症施策の推進
・認知症施策大綱等を踏まえた認知症施策の推進
・認知症施策大綱における、「共生」と「予防」を両輪として推進する施策展開
・チームオレンジ、チームオレンジコーディネーターの展開

第１項　介護事業者の支援 ５．在宅での生活を続けるための支援 第７期計画「自立生活支援」

第２項　介護給付の適正化 ６．高齢者が暮らしやすい生活環境の整備
・住まいの確保
・バリアフリー・ユニバーサルデザインの推進

第１項　介護サービスの安定供給 １．高齢者の権利擁護の推進
第７期計画「成年後見」「消費生活」
・成年後見制度利用促進基本計画との整合性

第２項　介護予防サービスの安定供給 ２．高齢者虐待の防止 第７期計画「高齢者虐待」

第３項　地域密着型サービスの基盤整備と安定供給 １．介護者への支援 第７期計画「介護者の生活支援」

第４項　介護予防・生活支援サービスの安定供給 ２．災害時・緊急時における支援体制の確保
・災害や感染症対策に係る体制整備
　▶災害に対する備えの検討
　▶感染症に対する備えの検討

第５項　施設サービスの整備 １．介護保険制度の概要

第６項　低所得者等の負担軽減 ２．介護保険事業費の推計手順

第７項　給付費及び第１号被保険者保険料の推計 ３．サービス事業量の実績と見込み
第７期計画「介護サービスの安定供給」「介護予防サービスの安定供給」「地域密着型
サービスの基盤整備と安定供給」「施設サービスの整備」

４．サービス供給基盤の整備計画
実績及び整備計画
・有料老人ホームとサービス付き高齢者住宅に係る都道府県と市町村間の情報連携の
強化

５．地域支援事業の実績と見込み 第７期計画「介護予防・生活支援サービスの安定供給」

６．第１号被保険者の保険料 第７期計画「給付費及び第１号被保険者保険料の推計」

７．低所得者等の負担軽減

８．介護人材の確保・資質の向上

第７期計画「介護事業者の支援」
・地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び業務効率化の取組の強化
　▶多様な人材の確保・育成
　▶離職防止・定着支援・生産性向上
　▶ロボット・ICTの活用、文書負担の軽減
　▶介護職の魅力向上
　▶外国人材の受入環境整備、総合的な介護人材確保対策　等

９．介護給付の適正化
１．計画の推進体制 ・行政の連携強化、・関係機関との連携、・市民の参画と協働など
２．計画の適正な運営 ・PDCAサイクルの活用

第７期計画 第８期計画

第１章
計画策定にあたって

第１章
計画策定にあたって

第２章
計画策定の考え方

第１節　基本理念と基本目標

第２章
高齢者をめぐる現状
と推計

１．人口の現状と推計

・本計画に係る各種統計データの項目を立て記載
※2040年までの人口推計の実施

第３章
高齢者をめぐる現状
と推計

２．世帯の現状

第４章
施策の展開

３．要支援・要介護認定者の現状と推計

主要課題（２）介護状態にならないために

主要課題（３）高齢者自身の生活力を高めるために ５．アンケート調査結果から見る高齢者の現状

主要課題（２）サービス供給体制の推進

基本目標３
　尊厳のある暮らしを支援するまち

基本目標４
　支えあえる地域づくりを推進するまち

基本目標５
　介護保険制度の安定した運営を推進するまち

第５章
計画の推進

・アンケート調査結果に関する項目を立て記載

主要課題（４）高齢者の尊厳維持と権利擁護のために 第３章
計画の基本的な考
え方

主要課題（５）いつまでも社会とつながって生きるために

第４章
施策の展開

基本目標１
　介護予防・生きがいづくりを推進するまち

第７期計画「介護予防の推進」「高齢者の健康づくり」
・高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施
　▶専門職の関与
　▶保健事業による疾病予防・重度化防止　等
・保険者機能強化推進交付金を活用した高齢者の自立支援、重度化防止に関する取組

主要課題（１）地域包括ケアシステム構築の推進

基本目標２
　住み慣れた自宅や地域で暮らし続けられるまち

主要課題（１）介護サービスの質的向上



 

 

【 会 議 資 料 】 

 

 

 

（３）令和元年度地域密着型サービス事業者実地指導 

に係る結果報告について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年８月２６日（水） 

龍ケ崎市 福祉部 介護福祉課 



 

 

【 会 議 資 料 】 

 

 

 

（４）地域密着型サービス事業所の指定更新について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年８月２６日（水） 

龍ケ崎市 福祉部 介護福祉課 


