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＼スウェーデン発祥の新スポーツを SDGｓパートナーと小学校が共同開催／ 

ウォーキング×ごみ拾い「大宮小プロギング大会」を初開催（５/14） 
p 

龍ケ崎市立大宮小学校（校長：木村忠夫 全校児童69名）では、令和6年５月14日（火）に全児

童参加の「大宮小プロギング大会」を開催します。 
 
「プロギング」とは、ジョギングとごみ拾いを掛け合わせ、運動をしながら環境美化に貢献すること

ができるというスウェーデン発祥の新スポーツです。 

今回の「大宮小プロギング大会」では、ジョギングをウォーキングに変え、約２㎞のコースを全校児

童が、8グループに分かれ参加。グループは学年が異なる児童で編成した縦割り班としています。 
 

なお、本大会は、昨年7月に開催された「龍ケ崎市 SDGｓパートナー交流会」（主催：市企画課）を

きっかけに誕生した取り組みの一つ。今回は、『龍ケ崎市 SDGsパートナーシップ制度』に登録した

企業・団体であるNPO法人クラブ・ドラゴンズ、なないろキャップ（市民団体）との共同開催とな

ります。 
  
地域の SDGｓパートナーとともに、まちの環境美化に取り組むことで、児童の SDGｓへの意識を

高めていくのが狙いです。なお、小中学校単位での企業・団体と連携したプロギング大会実施は龍

ケ崎市として初の試みです。 

 

報道機関の皆さまにおかれましては、当日の取材方よろしくお願いいたします。 

  

■日 時 令和６年５月１４日（火） 午前１０時３０分から正午まで（午前８時３０分態度決定） 

※雨天時：５月１７日(金)に延期予定  

■場 所 スタート・ゴール地点・・・龍ケ崎市立大宮小学校 （所在地：龍ケ崎市大徳町４９４５） 

プロギングコース・・・大宮小学校の学区内の一般道 ４コース（別添地図） 

■詳 細 ○スケジュール 

午前10時30分から40分 開会式 

午前10時40分から50分 各班準備 

午前10時50分から午前11時30分 プロギング大会 

午前11時30分から40分 休憩 

午前11時40分から50分 閉会式 

午前11時50分から正午 片付け 
 

■資 料   プロギングコース案内図・駐車場案内図 

  

担 当 

【本事業に関すること】 

龍ケ崎市立大宮小学校 

担当者：教頭 永野（ながの） 連絡先：0297-62-0055 
 

【市 SDGsパートナー交流会に関すること】 

龍ケ崎市 総合政策部 企画課 総合政策グループ 

担当者：石川（いしかわ） 連絡先：0297-60-1516 
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駐車場案内図 

 

当日、取材される場合には、大宮小学校に隣接する「特別養護老人ホームやす

らぎの里」の駐車場をご利用ください。 
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▲龍ケ崎市街地 

河内町 ▶ 稲敷大宮郵便局 


